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systemisch - persénlich - mobil

e N Unstimmigkeiten in lhrem Leben erkennen
Vertrauen und Mobilitat sind wichtige Aspekte

. . N . . und auflosen
im Coaching. Damit Sie sich wohlfUhlen, findet

Ihr systemisches Coaching bei mir im BUro, i g T, . i

. . * Losungsorientierter Umgang mit Behorden |
unterwegs oder bei Bedarf auch bei lhnen zu oy

und Institutionen

Hause statt.

Wahrend der gesamten Dauer der Teilnahme i
. . Uberzeugende Bewerbungsunterlagen
werden Sie unterstutzt und Ihnen werden L A '3
o ] ) ] Frstellen und professionell prasentieren
Moglichkeiten aufgezeigt, selbstbestimmt k! j
onnen
Entscheidungen zu treffen und Losungen zu

finden. Ich starke und motiviere Sie, lhre X { : { §
¢ Eine zukunftsorientierte Weiterbildung,

Ausbildung oder Arbeit finden

Ressourcen besser zu nutzen und dadurch Ihr
Selbstvertrauen zu starken.

Uber einen Gutschein (AVGS) der Agenturen fir Arbeit . Die Ganzheitliche Betreuung kann bei Bedarf‘
oder der Jobcenter ist die Ganzheitliche Betreuung bei ' nach Aufnahme einer Ausbildung oder Arbeit
Bezug von Arbeitslosengeld 1 oder 2 (BUrgergeld) fur ’:{ fortgesetzt werden!

Sie kostenlos. . s L krt'.'lhle_r
fir coaching

INHALTE DES COACHINGS '

13 Wochen - 2 Termine/Woche - 78 UE

EINFUHRUNG UND POTENZIAL- REFLEXION AUFLOSUNG BEWERBUNGS- VORBEREITUNG AUF

FESTLEGUNG DER ZIELE ANALYSE 15 UE 30 UE UNTERLAGEN BEWERBUNGSGESPRACHE

6 UE 12 UE 6 UE 9 UE

Die Verteilung der Unterrichtseinheiten (UE) innerhalb der Gesamtdauer
des Coachings kann individuell an Sie (den/die Coachee) angepasst werden.



